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H

BERY 3A MEJUIIMHCKE HAYKE
YHUBEP3UTETA Y KPAT'YJEBIY

Ha ceannum Beha 3a meauumncke Hayke YHusepsutera y Kparyjesuy oapykanoj 14.11.2024.
roguHe (6poj oamyke: 1V-03-812/11) onpelieru cmo 3a unanose Komucuje 3a oueHy u oabpany
NOKTOpPCKE AMcepTauMje Noja HacioBoM: ,IIpeIMKTOpH H HCXOAH HEOCTBAPEHHUX 3PABCTBEHHX
norpe6a nonynaanuje crapux y PemyGaunnm Cp6uju”, kanmuaata Huxone CaBnha, cryzneHra
JNOKTOPCKMX aKajeMckux cTtyauja [IpeseHTHBHE MeauiuHe, 3a Kojy je iMeHoaH meHTop Ilpod. ap
Cama Kouuh, Pemopuu mnpodecop Pakynrera MeIHUHHCKUX HayKa YHHBep3uTeTa Yy
Kparyjesny.

Ha ocHoBy noaataka kojuma pacrnosiaxkeMo 1ocTaBbamo cieaehu:

MU3BEIITAJ
O OIEHHU YPABEHE JOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE

1. Ilomanu o AOKTOPCKOj AHCEPTALHNjH

1.1.HacioB nokTopcke gucepTraiiuje:

ITpeankTOpH M HCXOIM HEOCTBAPEHHX 3APABCTBEHHX MOTpeba nonynauuje crapux y Penybnuiu
Cpbuju

1.2.0nuc noxTopcke AucepTalyje (HAaBECTH KpaTak caapikaj ca Ha3HAKoM Opoja CTpaHMLa, MOrjiaBsba,
C/MKa, mema, rpapukoHa, jeqHaunHa U pedepenun) (no 500 kapakrepa):

JlokTopcKa aucepTanyja npeacTaB/ba OPrUHAIHY HAy4YHY CTYIH]jy Koja ce 6aBU aHATM30M H
eBaTyallljoM NIPEJUKTOPA U UCXO/a HEOCTBAPEHMX 3APABCTBEHUX MOTPe6a CTapor CTAHOBHULITBA Y
Peny6nmupn Cp6uju. Hanncana je Ha ykyrnHo 115 crpana, caapxku creneha nornassba: Yeon, Linmsese
HCTpaXXMBaha, XUNoTe3e UCTpaxknBawa, Matepujan u meroa, Pesynrare, uckycujy, 3aksbyuax,
Jlutepatypy u Ilpunor. Jloktopcka aucepranuja caapxku 10 rpadukona u 21 TaGeny. ITornasise
Jlutepatypa caapxu 140 u3Bopa uuTupate 6ubnuorpadceke jeaMHHLE U3 HHOCTPAHUX 1 goMahux
pesneBaHTHUX MyOnukauyja.

1.3.0nuc npenmera uctpaxkuBama(no 500 kapakrepa):

[IpeameT ucTpaxknBarmba je UCIMTHBAE PEAUKTOPA U UCX0d HEOCTBAPEHUX 3PaBCTBEHUX MOTpeda
crapor craHosHMIITBa Penybnuke Cpbuje. CTynuja je 1eo HalMOHAIHOT HCTPAXXHBatha 31paBiba
cranopHuinTBa Cpbuje, Koje je peanuzoBaHo TokoM 2019. roauHe, a CNPOBEAECHO je 01 CTpaHe
Peny6auukor 3aBofa 3a CTaTUCTHKY Y capa/ibu ca MHcTuTyTOM 32 jaBHO 3apasibe Cpbuje ,,JIp Munau
JoBanosuh batyT", kao u MunucrapcTsom 3apasiba Peny6ivke Cpbuje. McTpaskupame je cnpoBeneHo




y BUZly CTyZHje Mpeceka Koja je peaM30BaHa Ha Perpe3eHTaTUBHOM y30pKy CTapHjer CTAaHOBHHLUTRA,
CTapocTH 65 | BHLIe roguHa. Pesyntati 1oKa3yjy nocTojame OpojHUX NpeJUKTOpa KOjH YTHYY Ha Ha
Pa3BOj HEOCTBAPEHMX 3/IPABCTBEHHX NOTPeda U IUXOBE HEraTHBHE UCXOAE IO 3PABCTBEHH CTATYC
crapujer craHoBHuuITBa Peny6nuke CpOuje.

1.4. AHanu3a NCIYHBEHOCTH MONA3HUX XUIIOTe3a:

VY ckany ca NOCTaB/LEHHUM XHUIOTE3aMa CTyAMja je rmokaszana na 6pojHu nemorpadcku n
COLIMOEKOHOMCKHU (PaKTOPH yTHUY Ha HEOCTBAapeHe 31paBCcTBeHe NoTpede nocMaTpaHe nonyauuje.
VYouaBa ce nopacTt UCIIHTAHUKA KOju HUje peann3oBao NOTpeOHy 3paBCcTBEHyY 3aLITUTY Y nopehemy ca
NIPETXOJJHUM HCTpaKHUBatbeM 3/paBjba CTaHOBHUIITBA. HeocTBapeHe notpebe 3a 34paBCcTBEHOM
3aIITUTOM NPEACTABIbAjy 3HauajaH NPeIUKTOpP HEjeJHAKOCTH Y JOCTYIHOCTH M MPUCTYNauHOCTH
3ApaBCTBEHE 3alUTUTE, rNlaBHa Oapujepa cy huHaHcHjcka orpaHuyerba. Ocobe koje COICTBEHO
3[paBJbe OLECHYjY Kao 1o6po y Behoj mepu cy ocTBapuie notpede 3a 3paBCTBEHOM 3aLUTUTOM U KO
IUX CYy Y HajMamb0j MepU HaeHTH(UKOBaHe HeocTBapeHe 3npaBcTBeHe noTpede. HeocTapene
3ApaBcTBeHe norpede y Be3u cy ca OpojHUM HEraTMBHUM 3]paBCTBEHUM UCXOAMMA, Kao LUTO CY
NPUCYCTBO XPOHUUHUX OosecTH, 6ona, GyHKLHOHANHUX OrpaHuyerba U IPYTruM 31paBCTBEHUM
pU3HLIMA KOjU CHHXKABAjy HUBO 3/1paBCTBEHOT MOTEHLMjana.

1.5.AHanu3a NpUMenEeHUX METOJa UCTPAKUBabA:

V nornasspy Matepujan u MeToAe OMUCaHa je BPCTa CTyauje, nocMaTpaHa noryJaiuja, y3opKoBamwe,
BapHjablie, HHCTPYMEHTH UCTPAXHBaba, PUKYIUbabe NoJaTaka, KapaKTepUCTHKE Y30pKa,
NpPOMEHJbUBE Y CTYIHjH, Kao U CTaTUCTHUKA o0paaa noaataka. Mcrpaxusame je neo Hauronannor
UCTpa)kKHBakba 3/jpaBba cTaHOBHULITBA Peny6onuke CpOuje, koje je peannzoBano y Toky 2019. roaunte
on ctpaHe PenyGnuukor 3aBoja 3a cTaTUCTUKY, VIHCTHTYTa 3a jaBHO 31paBibe Cpbuje ,,Jlp Munan
JoBanoBuh baryt* u Munucrapctsa 3apassba Pemy6nnke CpOuje. UcTpaxkiBarse je peaJn30BaHoO y
BUAY cTyauje npeceka. McrpakusamweM je o0yxBaheHa nonynauuja cTapor CTAaHOBHUILITBA 65 U BUILE
roauHa. CTpaTudHKOBaHH Y30paK YMHE UCIIUTAHULIM Ha HUBOY 4 reorpadicka peruona (beorpan,
BojBoaunna, lllymanuja v 3anagna Cp6uja, JyxkHa n Mctouna Cp6yja). Kao ucTpyMeHT ucTpaxkupama
xopuuheH je craHaapa30BaHM aHKeTHH YNIUTHUK EBpornckor uctpaxusata 3apassba (European
Health Interview Survey — EHIS). ¥ nocmarpanom y3opky 6uno je 3540 ucnutaHuka. 3aBucHe
Bapujabie oHOCUIIE Cy Ce Ha HEOCTBapeHe 3ApaBCcTBeHe noTpebe u acnexTe Kopulfiewa 31paBcTBEHe
3alTHTE, JOK Cy He3aBHCHe Bapujabiie Guiie ycMepeHe Ha nocMarpame aeMorpadckix
KapaKTepUCTHKA, COLIUjaJIHUX U eKOHOMCKHX KapaKTePUCTHKa Kao U acleKTe 3[PaBCTBCHOT CTamba. Y
obpaau noxataka kopuiuhiex je crarnctiuku nporpamcku naket SPSS 23.0 (Statistical Package for the
Social Sciences) na Windows nnatdopmu. I[Mogauu cy npeacraBbeHr MeToamMma A€CKPUNTUBHE U
uHpepeHUMjanne cratuctike. [IpumeweHe MeToae NHpEpeHNHjaTHe CTaTUCTIKE CY XU KBaApaT TeCT
H JIOTHCTHYKa perpecuja. IloBe3saHoCT 3aBUCHE NPOMEH/BMBE U HU3a HE3aBUCHMX MPOMEH/bUBUX
TecTUpaHa je OMBapyjaHTHOM U MyJITHBAPUjaHTHOM JIOTUCTUYKOM perpecujoM. Pusuk ce ouewuBao
nomohy Benuunne OR (odds ratio) y3 95% unrtepBan nosepewa. Pesynratyu cy npukaszaHu TabenapHoO
¥ rpauuky. CTAaTUCTUYKY 3HAYajHUM CMATPaHH Cy CBU pe3yaTaTu ca BepoBaTHohoMm 1o 5% (p<o,05).

1.6.AHanu3a UCMYHEHOCTH LIJ/ba HCTPAKUBALA:

Ly ucTpaxkuBatba je aa ce oapeaur yuecTaloCcT HEOCTBapeHUX 3PaBCTBEHUX NoTpeda 3a
34paBCTBEHOM 3aLUTUTOM, aHAJIM3a NIPEAUKTOpa HEOCTBAPEHUX 3APABCTBEHKX NMOTpeba y Be3u ca
JOCTYINHOCTH U NPUCTYNAaYHOCTH 3APaBCTBEHE 3alUTHTE Ca acneKTa Npeayror Yyekaa Ha 3aKa3aHH
nperies Wiv MEJULIMHCKY Tperiel, yAaJbeHOCT 3IpaBCTBeHE YCTaHOBe U prHaHCHjcke Oapujepe. Liusp
je 610 McnuTaTH NMoBe3aHOCT AeMOrpadCKUX, COLMjaIHUX, EKOHOMCKUX MHIMKATOpa ca HEOCTBAPEHUM
3[paBCTBEHUM MOTpebama, nopeljerhe TpeHIa KpeTatba HeOCTBAPEHMX 3paBCTBEHUX NMoTpeda n3mely
Hocjea Ba HCTPaXKMBatba 31paBba craHoBHULUTBA Penybnuke Cpbuje, moBe3aHOCT HEOCTBAPEHHX
3ApaBCTBEHUX NMOTpeda Kpo3 MokasaTe/be 3APaBCTBEHOT CTaba U MokKaszaTesbe kopuuihemwa
3[ApaBCTBEHE 3allTUTE.




VYTuuaj cBuX HaBeACHUX MPEAUKTOPA M UCX0/1a HEOCTBAPEHUX 3/1PaBCTBEHUX MoTpeba cTapor
craHoBHUIUTBA Penybnuke CpOuje je cTaTUCTHUYKN HCNHTaH, YUME j€ LHJb UCTPAKMBALA Y
NOTIYHOCTH UCTYH:EH.

1.7.Ananusza no6ujeHUx pe3ynTaTa UCTpaKHBaba M CNHcak 00jaB/beHUX HAY4HUX paloBa KaHAMAATa
U3 JIOKTOpCKe Juceprauuje (ayTopu, HAclOB paja, Ha3UB Yaconuca, BOJNYMEH, TOAMHA
ofjaBsbuBatba, crpanuue oa-a0, DOI 6poj’, kateropuja):

HcnutrBameM npeaukTopa v MCXo/1a HEOCTBapeHUX 3PaBCTBCHUX NoTpeda Momyaluje crapor
craHoBHUIITBA Penybnuke Cpbuje Ha y3opky o 3540 nenuTaHnka, A01U10 ce 1o cneaehux
pesynrata: Hajehu Opoj nenutaHKuka CBoje 3paBibe oliewyje kao npoceuHo (37,7%). Tpu ox uetnpu
UcTMTaHuKa UMa AyrorpajHy GonecT uiu 3apaectseny npobnem (75,9%). Hajyuecranuju gyrorpajuu
3 paBCTBEHM MpobieM cTapor CTAHOBHMLITBA j€ MOBHILIEH KPBHK npuTHcak (65,8%). Menutanuuu cy
He3rojie 1 nospeae Hajyeuhe noxuBenan y kyhnum ycnosuma (4,3%). Y nperxonHe HeTUpU Heae/be
6on je umano 67,9% nenutanuka. Y nperxoaHux 12 Meceum aeset of AeceT ucnurtanuka (87,6%)
KOPHCTHIIO j€ YCIIyTe 3[paBCTBEHE 3alUTHTE. Y MPETXOJHHX TOJHHY AaHa Ha OOJTHUYKOM JIeUemy je
6uno 14,6% ucnuranuka. Yenyre qHeBHe GonHMLEe KopucTio je 15,3% ucnurannka. Hajsehu 6poj
MCIIUTAHUKA Yy TIOCMaTPaHOM Y30PKY KOPHCTHIIO je yclyre BaHOOTHUYKE 31paBCTBEHE 3aLUTUTE,
u3abpaHoM Jiekapy y Iomy 3jipassba o6paTtuno ce 87,4% ucnuraHuka y OpeTXOAHUX FOJHHY JaHa.
Jlexapa cneuujaliucTy y MOCIeABUX FOIUHY AaHa MoceTHo je 57% ucnuraHuka. Y nocMaTpaHoM
y30pKy 55% ucnuTaHMKa OCTBapuioO je cBY NOTpeOHy 34paBCTBEHY 3alUTUTY, A0K 12,9% ucnuraHrka
HUje UMaJio MoTpedy 3a 3ApaBCTBEHOM 3aIUTUTOM Y nperxoaHux 12 meceuu. dunancujcke Gapujepe
Ka0 paznor UROCTaHKA NoTpehHe 3APARCTREHE 3ANTUTe HAROJWM 23,2% ucnuranuka, Carky mecTu
WCTIMTAHUK Y IPETXOAHUX OAMHY laHa HHje Ha BpeMe 10010 noTpeOHy 3paBCTBEHY 3alUTUTY yCien
AYror 4yekama Ha 3akasaHu npernes (15,8%). [IpoGneme ca npeBo3oM M yAaJbEHOCT Of 3PaBCTBEHE
YCTaHOBE Kao pas/ior HEOCTBAPEHUX 3paBcTBeHMX notpeda HaBoau 8,3% ucnuranuka. Cea Tpu
pasnora HapeJso je 146 ucriuranuka, [lorpeOHy 3apaBcTBeHy 3alUTHTY Mehy ucnuTaHHLIMMA Ge3 1Koe
WM KOJM HEMajy MOTIYHY OCHOBHY LIKOJY HHje ocTBapuio 34,2% ucnurannka. HeocrBapeHe
30paBCTBEHE NoTpede UICHTUHKOBaHE Cy U koA 34,1% cHpOMalIHUX UCTIMTAHHKA.

PesynraTi n3 noktopcke Auceprauyje cy myOIMKOBaHM Y BUAY [1Ba OPTMHAJIHA HayYHa paja:

1. Savi¢ N, Radevi¢ S, Jovanovi¢ V, Rankovi¢ N, Luki¢ I, Bogdanovi¢ Vasi¢ S, Arandjelovi¢ B, Baji¢
B, Mirkovi¢ A, Arnaut A, Baji¢ B, Vukosavljevi¢ S, Koci¢ S. Socioeconomic inequality as a predictor
of unmet health needs in the older adult population of Serbia. Front Public Health. 2024 jul
18;12:1373877. doi: 10.3389/fpubh.2024.1373877. M21

2. Savié¢ N, Sovilj S, Grbi¢ G, Arnaut A, Jovanovié¢ V, Kocié S. Chronic diseases and self-assessment
of health as predictors of unmet health needs og the eldery population in the Republic of Serbia:
National health survey. Vojnosanitetski pregled 2024; doi: 10.2298/VSP240315070S. M23

1.8.0ueHa na je ypalhena noktopcka aucepralyja pe3yNTaT OPUTHHANHOT HAYYHOT paja KaHauaaTa y
oarosapajyhoj HayuHOj oOnacTi M aHanu3a W3BelNTaja O MPOBEPH MOKTOPCKE AMCEPTALlMje Ha
rnardjapusam (no 1000 kapakrepa):

[pernenom nutepatype U yBunoMm y 6uoMeadiMHCke 6ase nojaraka kao wro ¢y PubMed, Medline,
KOBSON, SCIndeks, npeTparom k/Jby4HHX peqd HUACY MpoHaljeHe CTy/uje UCTOr Au3ajHa. M3Beliraj o
NPOBEPH NOKTOPCKE JUCEPTaLMje Ha Iarujapusam je nokazao MMHMMAJTHA [peKianatba Kao

'Ykonnko ny6ankanuja nema DOI 6poj ynucatu ISSN u ISBN




nocieayua Hapoljerba nojMoBa Koje Huje moryhe apyraunje sSMaeHUTH, Kao U MPETXOJAHO
nyONHKOBAHUX PE3YNTATa UCTPAXKUBaba AOKTOPAHAA KOjU Cy NPOUCTEKIIM U3 AMcepTaLuje U Ounu cy
YCJIOB 3a MpHjaBy 3aBplleHe JOKTOPCKe AUcepTaLyje.

Komucuja koHcTaTyje na nokropeka auceprauuja kanauaara Hukone Casuha, noa Hasusom
,» [ IPEAMKTOPH 1 UCXOH HEOCTBAPEHUX 3APABCTBEHUX MoTpeba nonynauuje crapux y Penybnnuu
Cp6uju®, npeacraesba pe3yiTaT OPrMHAIHOT HAYYHOT paja.

1.9.3Ha4aj U AONMPUHOC MOKTOPCKE MOUCEPTalljeé ca CTAHOBUILUTA aKTYeNHOr CTawma y ojpeheHo)
Hay4yHOj 00nacTu:

PesyataTu OKTOpCKe AUCEPTALMje MOTY NaTH BEJMKH J0ONPUHOC Y [lajbeM TUIaHUpatby OpraHusaLuje
3apaBcTBeHe 3auwtute y Peny6nuuu Cpouju, kako OH ce cMarbHO YTUIA] HEOCTBAPEHUX 3/1paBCTBEHUX
notpeba Ha nomyauujy crapor cranoBHuliTBa PenyGnike CpOuje. PesynraTti oBe HOKTOpCKe
JcepTalije Mory no6osplaTi eUKacHOCT 3ApaBCTBEHOr cucTeMa W oMoryhnTy npahewe Tpesna
KpeTatba HeOCTBAPEHHMX 3/IPaBCTBEHUX MoTpeda y Hallloj APXKABH, ITO MOXe OUTH MOIa3Ha Ta4yKa y
Kpeupatby OpOjHHMX jaBHHX U 30PABCTBEHUX TOJMTUKA. 3aK/byULll JOHETH Y OBOj JUCEPTALIUjU MOTY
6UTH OJ] jaBHOT MHTEpeca 1 HallMOHATHOT 3Havaja. [Tonauu hie yHanpeauT niaHupare HHTEPBEHLIMja
Y 3APaBCTBEHO] 3alUTUTH Koje fie JoBecTH 10 noGosbliaba NPUCTYNAYHOCTH K JOCTYITHOCTH
3[paBCTBEHO CUCTEMa CTapujuM rpahanuma.

1.10.0O1eHa MCIyHEHOCTH YC/IOBa 3a omOpaHy AOKTOPCKE AucepTaluje y CKiIafy ca CTYAHjCKHUM
MPOrpaMoM, OIMIITHM akTOM (haKyNITeTa U OmuTUM aktoM YHusepsuterta (1o 1000 kapakrepa):

Ha ocnioBy ananuse nocraniLene aoxymenraiije Komucuja korcraryje aa cy MCIyILelH CBH YCI0BH
3a onOpaHy JokTopcke Auceprauuje kanauaara Hukone Casuha noa Hazusom ,,IIpeaykropu u uexoam
HEOCTBapEHMX 3[PaBCTBEHUX NnoTpeba nonynaruje crapux y PenyGnuuu Cpouju®, y cknany ca
CTYyAMJCKUM NporpamoM J{OKTOPCKUX aKaJeMCKUX CTyauja, onmTuM aktoM DakynTera v ONLITHM
aKTOM YHHUBEp3UTETA.

2. 3AK/BYYAK

Ha ocHOBY aHanm3e JOKTOpCKe AMCepTaluje M npuioxkeHe AokymeHtauuje Kommcuja 3a oleHy u
onGpaHy JOKTOpCKE /AMCepTalijeé IOJ HACIOBOM ,,JIPeIMKTOPH M HCXOAM HeOCTBAPEHHX
3ApaBCTBEHHX MOTpe6a nonynanuje crapux y PemyGmuun Cpoujn”, kannunata Hukone Casuha,
npe/Uiake HaJJIeXHHM CTPYYHUM OpraHdUMa fia ce AOKTOpCKa AucepTraudja NpUxXBaTH U Aa ce ofo0pH
weHa oabpana.

YnanoBu komucuije:

IMpod. np Ceetnana Pagesuh, Banpennu npogecop

dakynrera MEOULIMHCKMX HayKa Y HUBEp3UTETa y
Kparyjesuy

3a y)ky HayuHy obsact CouyjaniHa MeUUMHA

IIpeaceannx KomMucHje

(4
C




Ipod. ap CHexkaHna Pagosanosuli, BaHpeaHU
npodecop
QaxynreTa MEAULIMHCKMX HayKa Y HUBEpP3UTETa Y
Kparyjesiy

3a y>Ky HayuHy obnact CollyjaiHa MeJUIUHa

W‘Lﬂan oMucuje

[pod. mp Bepuua'Jopanosuli, BaHpeanu npodecop

dakynTera 30paBCTBEHHX U MOCIOBHUX CTYAUja
BaspeBo YHuBepaurera CHHTUAYHYM

3a )y HayuHy obnact CouMjanHa MequIMHa



